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Lebenslauf 
 

Priv.-Doz. Dr. med. Mathias H.-D. Pfisterer 
Facharzt für Innere Medizin 
− Geriatrie 
− Palliativmedizin 
− Physikalische Therapie und Balneologie 
− Notfallmedizin 
− Ärztliches Qualitätsmanagement 
 
Persönliche Daten 
Geburtsdatum: 26.04.1966 
Familienstand: verheiratet, 4 Töchter 

 
Aktuelle Position 

Chefarzt der Klinik für Geriatrie und des Zentrums für Palliativmedizin 

AGAPLESION Elisabethenstift Evangelisches Krankenhaus Darmstadt 
 

Forschungsschwerpunkte 

• Palliative Geriatrie 

• Kontinenzprobleme im Alter 
 

Universitärer Werdegang 

1993 3. Staatsexamen und Teilapprobation 

1996 Promotion zum Dr. med. an der Universitätskinderklinik Heidelberg 

Titel der Dissertationsschrift: „Die Fettsäurenkomposition verschiedener Plasmalipide und 

die Erregerzahl in der Milz bei einer experimentellen Tuberkuloseinfektion des 

Meerschweinchens unter verschiedenen Fettsäurediäten“ 

Seit WS 02/03 Lehrauftrag für das Fachgebiet Innere Medizin / Geriatrie an der Medizinischen Fakultät der 

Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg 

2007 „Baden-Württemberg Zertifikat für Hochschuldidaktik“ 

2009 Habilitation und venia legendi in Innere Medizin an der Medizinischen Fakultät Heidelberg 

der Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg 

Titel der Habilitationsschrift: „Kontinenzprobleme im Alter“ 
 

Beruflicher Werdegang 

1993 Pflegehelfer auf der Pflegestation des DRK Altenheim, Heidelberg 

1994 – 1999 Arzt im Praktikum und Assistenzarzt am Bethanien-Krankenhaus -Geriatrisches Zentrum- 

Heidelberg 

1999 – 2001 Assistenzarzt in der Abteilung Innere Medizin III (Schwerpunkt Kardiologie, Angiologie und 

Pneumologie) sowie Geriatrisches Konsil der Medizinischen Universitätsklinik Heidelberg 

2001 Assistenzarzt in der Psychiatrischen Klinik am Universitätsklinikum Heidelberg, Abteilung 

für Gerontopsychiatrie 

2001 – 2004 Oberarzt und Qualitätsmanagementbeauftragter am Bethanien-Krankenhaus -Geriatrisches 

Zentrum- Heidelberg 

2002 Facharzt für „Innere Medizin“ 

2002 Fakultative Weiterbildung „Klinische Geriatrie“ 

2004 –2006 Mid-career Stipendiat des Forschungskolleg Geriatrie der Robert Bosch Stiftung und 

Oberarzt am Bethanien-Krankenhaus -Geriatrisches Zentrum- Heidelberg 

2006 Zusatzbezeichnung „Palliativmedizin“ 

Seit 2007 Chefarzt der Klinik für Geriatrie und des Zentrums für Palliativmedizin 

AGAPLESION Elisabethenstift Evangelisches Krankenhaus Darmstadt 
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Weitere Aktivitäten 

1997 – 1998 Second Advanced Postgraduate Course, European Academy for Medicine of Ageing, Sion, 

CH 

Seit 1998 Member of the European Academy for Medicine of Ageing (EAMA) 

Seit 2000 Junior Editor des European Journal of Geriatrics – Europäische Zeitschrift für Geriatrie 

Seit 2006 Sprecher der AG-Palliativmedizin der Deutschen Gesellschaft für Geriatrie. 

Seit 2007 Prüfer und Mitglied des Weiterbildungsausschusses Geriatrie der Landesärztekammer 

Hessen 

Seit 2008 Vorsitzender des Ethik-Komitees des AGAPLESION Elisabethenstift Evangelischen 

Krankenhaus Darmstadt 

Seit 2008 Mitglied der Ständigen Konferenz Palliativmedizin der Landesärztekammer Hessen 

Seit 2008 Mitglied des Vorstandes Evangelischer Hospiz- und Palliativ-Verein Darmstadt e.V. 

Seit 2010 Mitglied der Zukunftswerkstadt „Fort- und Weiterbildungskonzept für das therapeutische 

Team“ der Landesärztekammer Hessen 

Seit Sept. 2010 Vorsitzender der Sektion II Geriatrische Medizin der Deutschen Gesellschaft für 

Gerontologie und Geriatrie e.V. 

 
 
 
Mitgliedschaften: 

o Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie 
o Deutsche Gesellschaft für Geriatrie 
o Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin 
o Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin 
o Bund Deutscher Internisten 
o Deutsche Kontinenzgesellschaft 
o American Geriatrics Society 
o American Medical Directors Association 
o International Continence Society 
o Interest Group of Geriatric Palliative Care of the European Union Geriatric Medicine Society 
o European Association for Palliative Care 

 
 
 
Preise und Stipendien 

1995 Hospitation bei Prof. C.M. Castleden, Continence Clinic, University of Leicester, GB  
(Stipendium der Robert Bosch Stiftung) 

1999 Hoyer-Madaus-Preis für "Urologische Forschung in der Geriatrie" der Deutschen 
Gesellschaft für Geriatrie e.V. 

2001 MSD Forschungsstipendium Geriatrie 2000 
Hospitationen bei Prof. J. Ouslander, Division of Geriatric Medicine and Gerontology, Emory 
University Atlanta, GA, USA und Prof. N. Resnick, Division of Geriatrics and Institute on 
Ageing, University of Pittsburgh, PA, USA 

2003 Hoyer-Madaus-Preis für "Urologische Forschung in der Geriatrie" der Deutschen 
Gesellschaft für Geriatrie e.V. Als Sekretär der AG-Inkontinenz der Deutschen Gesellschaft 
für Geriatrie 

2004 – 2006 Mid-career-Stipendium Forschungskolleg Geriatrie der Robert Bosch Stiftung 
Forschungskooperation mit Forschungsaufenthalten an der Continence Research Unit der 
Division of Geriatrics, University of Pittsburgh, PA, USA, Leiter: Prof. Dr. N. Resnick 
[www.forschungskolleg-geriatrie.de] 

2005 Eugen-Rehfisch-Forschungspreis des Forum Urodynamicum 2005 für „Die alternde Blase. 
Altersassoziierte Veränderungen der Blasenfunktion bei Frauen zwischen 20 und 90 
Jahren“ [http://www.forum-urodynamicum.de/htm/eugen_rehfisch_2.htm] 

2007 Forschungspreis Best Clinical Abstract beim 37th Annual Meeting of the International 
Continence Society in Rotterdam (20-24 August 2007) für die Arbeit „Urinary Incontinence 
Treatment Preferences of Geriatric Patients: A Study in Hospitalized Cognitively Competent 
Older Adults 80 Years and Older“. 


