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Prof. Dr. med. Ursula Müller-Werdan 

 

 

 

Akademischer Lebenslauf/Beschäftigungsverhältnisse:  

1980 – 1986  Studium der Humanmedizin an der Ludwig-Maximilians-Universität 

München (LMU München), 3 Monate an der Universität Oxford („elective 

student“, 1984) und 3 Monate an der Universität Harvard („elective student“, 

1986); Stipendiatin der Studienstiftung des deutschen Volkes, der Stiftung 

Maximilianeum und der Bayerischen Begabtenförderung 

Staatsexamen 1986, ECFMG 1986, Approbation 1986 

1988   Promotion  

1987 – 1996  Weiterbildung für Innere Medizin und Internistische Intensivmedizin, LMU 

München; 1995 Anerkennung als Internistin und Nachweis „Spezielle 

Internistische Intensivmedizin“ 

1996 – 2014   Wissenschaftliche Assistentin und Oberärztin (seit 1999) an der Klinik und 

Poliklinik für Innere Medizin III, Universität Halle-Wittenberg  

1999   Habilitation für Innere Medizin   

2002                        Anerkennung als Kardiologin 

2006                         Ernennung zur außerplanmäßigen Professorin 

2008   Nachweis der Zusatzbezeichnung „Geriatrie“ 

2015 (bis März) W3-Professorin für Geriatrie an der RWTH Aachen und Direktorin der Klinik 

für Geriatrie und Altersmedizin der RWTH  

Seit April 2015  W3-Professorin für Geriatrie der Charité – Universitätsmedizin Berlin und 

Chefärztin am Evangelischen Geriatriezentrum Berlin 

Seit Januar 2016 Medizinische Geschäftsführung des Evangelischen Geriatriezentrums Berlin 

Seit Juni 2016  Ärztliche Leitung der Klinik für Geriatrie und Altersmedizin in Gründung der 

Charité – Universitätsmedizin Berlin 

 

Schwerpunkte wissenschaftlicher Tätigkeit: 

 

- Mechanismen der Herzalterung, Herzerkrankungen im Alter:  

geb. am 14.06.1961 in Sonthofen; 

verheiratet mit Prof. Dr. Karl Werdan, 1 Kind 

 

E-Mail: ursula.mueller-werdan(at)charite.de 
[Spamschutz: Bitte ersetzen Sie (at) durch @!] 

 

Adresse: 

Univ.-Prof. Dr. med. Ursula Müller-Werdan 

Direktorin des Lehrstuhls für Geriatrie und der Klinik (in Gründung) für 

Geriatrie und Altersmedizin der Charité - Universitätsmedizin Berlin  

und 

Ärztliche Leitung und Medizinische Geschäftsführung 

des Evangelischen Geriatriezentrums Berlin 

Reinickendorfer Straße 61, 13347 Berlin 
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o 1999-2002: Sprecherin und Teilprojektleiterin des BMBF-Forschungsverbundes 

„Myokardhypertrophie: Mechanismen und Risiken“, Medizinische Fakultät der 

Universität Halle 

o 2002-2004: Teilprojektleiterin beim SFB 598 "Herzversagen im Alter" 

o 2009-2014: „Endotoxin-vermittelte Hemmung des kardialen Schrittmacherstroms If –         

Mechanismen und Auswirkungen auf Herzfrequenz/ Herzfrequenzvariabilität sowie 

deren pathophysiologische Relevanz“ (Müller-Werdan / Ebelt / Gekle)( DFG MU 

1010/4-1) 

o Principal Investigator „Anti-CardAgeing-Studie“ (EudraCT-Nr.: 2007-003003-12)  

o ADDITIONS-Studie 

o 2014 – 2016: Beteiligung an NutriCard (PI: Prof. Dr. Gabriele Stangl, Halle; BMBF-

Förderung) 

 

- Sepsis und Multiorganversagen: 

o Septische Kardiomyopathie (u.a. DFG Mu 1010/1-4,5) 

o 2002-2006: Mechanismen, Charakterisierung und Altersabhängigkeit der 

kardiovaskulären autonomen Dysfunktion bei Intensivpatienten mit 

Multiorgandysfunktionssyndrom (MODS) - Inflammation als prognostisch relevanter 

Störfaktor der Interorgankommunikation (Schmidt/ Hoyer/ Müller-Werdan)(DFG 

SCHM 1398/3) 

o Behandlung der Sepsis (Beteiligung an SBITS-, ESSICS- und MODIfY -Studie) 

 

- Multimorbidität im Alter: 

o Der multimorbide ältere Tumorpatient: Assessment - Therapieplanung – 

Lebensqualität (Schmidt – Jordan – Müller-Werdan – Vordermark) (PIVOG-Studie 

2014 - 2016) 

o Seit 2016: Beteiligung an EMANET (PI: Prof. M. Möckel and Prof. A. Kuhlmey, 

Charité; BMBF-Förderung)  

o DynAge 4th call “Skin status as marker of age dependent decline and fluid intake - A 

pilot study” (Kottner – Boeing – Müller-Werdan) (2015-2016) 

o DynAge 5th call “Novel biomarkers of sarcopenia and frailty: A blood based 

bioenergetics & cytokine profiling approach” (Mario Ost – Müller-Werdan) (From 

2016) 

 

Funktionen in wissenschaftlichen Gesellschaften, Institutionen und Beratungsgremien: 

Seit 1999 Mitglied der Arbeitsgemeinschaft/Sektion "Schock" der Deutschen 

Interdisziplinären Vereinigung für Intensivmedizin und Notfallmedizin 

(DIVI)  

2003 - 2009 Sprecherin der Arbeitsgruppe „Herzerkrankungen im Alter“ der Deutschen 

Gesellschaft für Kardiologie – Herz- und Kreislaufforschung 

2007/2008  Mitglied der Arbeitsgemeinschaft "Palliative Geriatrie" der Akademie für 

Palliativmedizin und Hospizarbeit Dresden gGmbH  

2010 – 2012 Stellvertretendes Mitglied des Fakultätsrats der Medizinischen Fakultät der 

Universität Halle-Wittenberg 

seit 2011 Mitglied des wissenschaftlichen Beirats der Deutschen Gesellschaft für 

Internistische Intensiv- und Notfallmedizin  

2009 - 2014 Familienbeauftragte der Medizinischen Fakultät der Universität Halle-

Wittenberg 
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2010 - 2014 Mitglied im Promotionsausschuss der Medizinischen Fakultät der Universität 

Halle-Wittenberg 

seit 2015 Mitglied im Ausschuss der Deutschen Gesellschaft für Innere Medizin 

seit 2016 President elect der Deutschen Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie 

seit 2016 Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat der Bundesärztekammer 

 

Mitgliedschaft in Aufsichtsräten: 

2006 - 2013 Mitglied im Aufsichtsrat des Universitätsklinikums Halle (Saale) 

 

Auszeichnungen: 

2010 1. Posterpreis der Deutschen Gesellschaft für Geriatrie  

2013 „Distinguished Service Award in Cardiovascular Science, Medicine and 

Surgery”  of the International Academy of Cardiovascular Sciences 

 

[Stand: 11.06.2017] 


