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24. August 2012
State of the Art – Alterstheorien und Altersbilder

Sa, 1. September 2012
Soziodemographische Entwicklung des Alters –
Auswirkungen auf individuelle Lebensläufe von Frauen und Männern

07. September 2012
Somatisch verursachte Erkrankungen – Fokus Demenz

14. September 2012
Psychische Erkrankungen – Fokus Depression und Angststörungen

21. September 2012
Lebensqualität in der letzten Lebensphase – Palliative Begleitung, Pflege 
und Medizin

28. September 2012
Prävention und Gesundheitsförderung im Alter – 
von der Gesundheitswissenschaft zur Alterspolitik der Schweiz

Herbstpause

19. Oktober 2012
Wissenschaftliches Schreiben in der Gerontologie – 
alterswissenschaftliche Fachtexte schreiben und bewerten

26. Oktober 2012
Wissensbeschaffung und Wissensmanagement

02. November 2012
Evaluation und Qualitätssicherung – Chancen und Grenzen der 
Anwendungspraxis

09. November 2012
Sich öffentlich Gehör verschaffen – mediale Umsetzung gerontologischer 
Themen

16. November 2012
Zur methodischen Arbeit in der Altersbildung

23. November 2012
Sprache und Kommunikation im Alter

14. Dezember 2012
Projektpräsentation und Abschluss

Weiterbildung

Gerontologie 
heute
besser verstehen, erfolgreich 
vermitteln, innovativ gestalten

Zertifikatsstudiengang CAS   
Zentrum für Gerontologie der  
Universität Zürich

Veranstaltungen
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Programmübersicht
Certificate of Advanced Studies

Thema
Die steigende Lebenserwartung der Menschen und die damit verbun-
dene Zunahme Betagter und Hochbetagter wirft in unserer Gesellschaft 
zahlreiche wissenschaftliche, gesundheitspolitische und berufsprakti-
sche Fragen auf, die in diesem Programm beleuchtet werden. Diese 
Fragen betreffen den adäquaten und menschenwürdigen Umgang 
zwischen den Generationen, die zukünftigen Anforderungen an eine auf 
Leistung und Jugendlichkeit ausgerichtete Gesellschaft, das Erkennen 
besonderer Gesundheitsrisiken und die frühzeitige Behandlung alters-
typischer Erkrankungen. Auch die Anerkennung besonderer Lebens-
leistungen und Fähigkeiten und die Verbesserung der Lebensqualität 
durch frühzeitige und altersgerechte Prävention und Gesundheitsför-
derung werden thematisiert. 

Kursziel
Das multidisziplinär konzipierte Programm vermittelt das neueste 
gerontologische Grundlagenwissen und erweitert die Methoden- und 
Vermittlungskompetenzen der Teilnehmenden. Die Verbindung von 
Wissenschaft und Praxis und der konkrete Einbezug der einzelnen 
Tätigkeitsfelder erleichtern den Transfer ins gerontologische Praxisfeld 
und motivieren zur Umsetzung neuer Impulse, Ideen und 
Lösungsansätze.

Zielpublikum
Das Zertifikatsprogramm wendet sich an Fachpersonen aus dem 
Bildungswesen, dem Sozial- und Gesundheitsbereich und der öffent-
lichen Verwaltung wie Lehrende, Bildungsverantwortliche, Führungs-
kräfte und politische Entscheidungsträger. Es befähigt die Teilnehmen-
den, sich auf der Basis ihrer akademischen oder vergleichbaren 
Erstausbildung auf gerontologische Fragestellungen und die Besonder-
heiten in deren Vermittlung und Weitergabe zu spezialisieren.

Zulassungskriterien
Anerkannter akademischer Abschluss oder äquivalente Ausbildung. 
Berufserfahrung im gerontologischen Bereich ist von Vorteil. Über die 
definitive Zulassung entscheiden Programmleitung und Trägerschaft.

Dozentinnen und Dozenten
Die Lehrkräfte sind ausgewiesene Fachexpertinnen und -experten aus 
dem Bildungs-, Gesundheits- und Medienwesen und kommen überwie-
gend aus dem universitären Bereich. 

Abschluss
Certificate of Advanced Studies UZH in Gerontologie (15 ECTS Credits) 
Unter dem Vorbehalt der Genehmigung durch die Universitätsleitung 
und die erweiterte Universitätstleitung werden die Credits für den CAS-
Studiengang ab 2012 von 10 auf 15 ECTS Credits erhöht.  

Daten
Der Studiengang dauert vom 24. August 2012 bis 31. Januar 2013 und um-
fasst dreizehn Veranstaltungstage und einen anschliessenden Leistungs-
nachweis. Die ersten sechs Kurstage liegen vor der Herbstpause (24. August 
bis 28. September 2012), die sieben folgenden danach (19. Oktober bis 14. 
Dezember 2012). Die eintägigen Veranstaltungen finden in der Regel 
freitags statt. Ausnahme: 2. Kurstag am Samstag 1. September 2012. 
Kurszeiten sind von 9.00 bis 12.30 Uhr und von 13.45 bis 17.30 Uhr.

Kosten
CHF 6 500.– 
Darin sind Studiengebühren und Kursmaterialien enthalten.

Veranstaltungsort
Universität Zürich, Zentrum für Weiterbildung, Schaffhauserstrasse 228, 
8057 Zürich (www.zwb.uzh.ch)

Anmeldung
Schriftliche Anmeldung mit Anmeldetalon bis 30. Mai 2012 an das
Sekretariat des Zentrums für Gerontologie, Universität Zürich
Sumatrastrasse 30, 8006 Zürich 
Fax: +41 44 635 34 21, sekretariat@zfg.uzh.ch

Programmleitung und Auskunft
Friederike Geray, Universität Zürich, Zentrum für Gerontologie
Sumatrastrasse 30, 8006 Zürich
Tel. +41 44 635 34 24, Fax +41 44 635 34 21, friederike.geray@zfg.uzh.ch

Websites
Das detaillierte Programm mit Anmeldetalon finden Sie auf folgenden 
Websites:

–– Zentrum für Gerontologie www.zfg.uzh.ch (siehe Weiterbildung)
–– Fachstelle für Weiterbildung www.weiterbildung.uzh.ch 
 


